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Ach wie flüchtig, ach wie nichtig
J.S. Bach

Score
mov 1 of BWV 26

adapted by 

Steve Jenkins

10/17/09Ach wie flüchtig, ach wie nichtig

Ah how fleeting, ah how insubstantial

Ist der Menschen Leben!

is this mortal life!

Wie ein Nebel bald entstehet

As a mist quickly emerges

Und auch wieder bald vergehet,

and soon also vanishes again,

So ist unser Leben, sehet!

so is our life, behold!
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4 œ œ œ œ œ œ œ œ# œn œ œ œ œ
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jœ ‰ Œ œ
œ œ œ œ# œn œ œ

œ œN œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn

Jœ ‰ ‰ œœb œœ Jœœ ‰ ≈ œn œ œ
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œ
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17

˙ ˙
Ach wie

Œ œ œ œ# œ Œ
Ach wie flüch tig,

Œ œ œ œ œ# Œ
Ach wie flüch tig,

Œ œ œ œ œ Œ
Ach wie flüch tig,

17

œ Œ Œ œ œ
17

œ œ œn œ# œ œ œ œ Jœ ‰ Œ

œ Œ ≈ œ œ# œn œ œ œ œ

˙ ˙
flüch tig,

Œ œ œ œ œ œ œ
ach wie flüch tig, ach wie

Œ œ œ œ œ œ œ
ach wie flüch tig, ach wie

Œ œ œ œ œ œ œ
ach wie flüch tig, ach wie

œ œ Œ ≈ œ œ œ œ œ œn œ#

≈ œ œ# œn œ œ œ œ œ œ# œn œ œ œ œ
jœ ‰ Œ Ó

∑

œ œ Œ Ó
nich tig

œ œ Œ Ó
nich tigœ œ Œ Ó
nich tig

œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

œ
‰ œœœ# ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

≈ œ œ œ œ œ œn œ# Jœ ‰ Œ
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∑
20 œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#
20 œ ‰ œœœ# ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

≈ œ œ œ œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œ œ

˙ ˙
ach wie

Œ œ œ œ œ Œ
ach wie nich tig

Œ œ œ œ œ Œ
ach wie nich tig

Œ œ œ œ œ Œ
ach wie nich tig

Jœ ‰ Œ Œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ Jœ ‰ Œ

jœ ‰ Œ ≈ œ œ œ œ œ œ œ

˙ ˙
nich tig

Œ œ œ œ œ œ œ
Ach wie flüch tig, ach wie

Œ œ œ œ œ œ œ
Ach wie flüch tig, ach wie

Œ œ œ œ œ œ œ
Ach wie flüch tig, ach wie

œ œ Œ ≈ œ œ œ œ œ œ œ

≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
jœ ‰ Œ Ó

∑

œ œ Œ Ó
nich tig

œ œ Œ Ó
nich tig

œ œ Œ Ó
nich tigœ ‰ œ ‰ œœœœœœœœ

œ ‰ œœœ ‰ œœœœœœœœ

≈œ œœ œœœœJœ ‰ Œ
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∑
24 œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ
24

œ ‰ œœœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ

≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

˙ ˙
ist der

Œ œ œ œ œ Œ
Ach wie flüch tig,

Œ œ œ œ œ Œ
Ach wie flüch tig,

Œ œ œ œ œ œ œ
ach wie flüch tig, ach wie

Jœ ‰ Œ Œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ ‰ œ œ

jœ ‰ Œ ≈ œ œ œ œ œ œ œ

˙ ˙
Men schen

Ó Œ œ œn
ach wie

Œ œ œ œ œ œ œ
ach wie flüch tig, ach wie

œ œ œn œ# œ œ Œ
nich tig ach wie nich tigœ œ Œ Œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ# œn œ ‰ œ œ

œ œ œn œ# œ œ œn œ# œ œ œ œ

w
Le

œ# œ œ œ œ œ œ
nich tig ist der Men schen Le

œ œ œ œ œ œ œ
nich tig ist der Men schen Le

Œ œ œ œ œ œ
ist der Men schen Leœ# œ Œ Œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ#
Ÿ

œ œ œ œ œ œ œ œ
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28

w
ben!

œ œ œ œ œ œ œ
ben! Ach wie flüch tig, ach wie

œ œ œ œ œ œ œ
ben! Ach wie flüch tig, ach wie

œ œ œ œ œ œ œ
ben! Ach wie flüch tig, ach wie

28 œ œ Œ ≈ œ œ œ œ œ œn œ#
28

œ œ œ# œn œ œ œ œ œ œ# œn œ œ œ œ
jœ ‰ Œ Ó

∑

œ œ Œ Ó
nich tig

œ œ Œ Ó
nich tig

œ œ Œ Ó
nich tigœ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

œ ‰ œœœ# ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

≈ œ œ œ œ œ œn œ# Jœ ‰ Œ

∑

∑

∑

∑
œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

œœœ ‰ œœœ# ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

≈ œ œ œ œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œ œ

∑

∑

∑

∑
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ#

œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ‰ œœ ‰ œ# ‰ œœ ‰
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∑
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jœ ‰ Œ œ
œ œ œ œ# œn œœ

˙ ˙
Wie ein

Œ œ œb œ œ Œ
Wie ein Ne bel

Œ œ œ œ œn Œ
Wie ein Ne bel

Œ œ œ œn œ Œ
Wie ein Ne bel

œ œN œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb

Jœ ‰ ‰ œœb œœ Jœœ ‰ ≈ œn œ œ

œn œœb œœ Jœœ ‰ œ œœ œœ Jœœ ‰

˙ ˙
Ne bel

Œ œ œ œ œ œ œ
bald ent ste het. und auch

Œ œ œ œ œ œ œ
bald ent ste het. und auch

Œ œ œ œ œ œb œ
bald ent ste het. und auchœ œœJœ ‰ œ œœ Œ

œ œœœ œ œœ œœ œ œ œ œb œ
≈œœœœ œ œ œn œ œ œb œ

˙ ˙
bald ent

œb œ œ œ œ œ œ Œ
wie der bald ver ge het,

œ œn œ œ œ œ Œ
wie der bald ver ge het,

œ œ œ œ œ œ Œ
wie der bald ver ge het,

≈œ œœ œœ œn œ œ œœ œ œ

œb œ œb œ œœ œ œ œn œœœ œœ œn œn

œ œ œ œ œ œ œ œ
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36 ˙ ˙
ste het.

Œ œ œ œ œ œ œ
wie ein Ne bel bald ent

Œ œ œ œ œ œ œ
wie ein Ne bel bald ent

Œ œ œ œ œ œ œ
wie ein Ne bel bald ent

36 œ œ œn œ œ œ œ œ œ œb œb œ œ œ œ
36 œ œœ Œ ≈ œ œ œ œ œ œ œn

œ ‰ œ œ œ œ œ œ

∑

œ œ Œ Ó
ste het.

œ œ Œ Ó
ste het.

œ œ Œ Ó
ste het.

œ ‰ œ ‰ œœœœœœ œ œn

œ ‰ œœœn ‰ œœœœœœ œ œn

œœ œœ œœœ œn Jœ ‰ Œ

∑

∑

∑

∑
œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œb

œœœ ‰ œœœn ‰ œ œ œ œ œ œ œ œb

≈ œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œb

˙ ˙
und auch

Œ œ œb œ œ Œ
wie ein Ne bel

Œ œ œ œ œ Œ
wie ein Ne bel

Œ œ œ œ œ Œ
wie ein Ne belœ œb œ Jœ ‰ œ œ œ Œ

œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œœb œœ Jœœ ‰ œ œœ œœ Jœœ ‰
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40 ˙ ˙
wie der

Œ œ œ œ œ œ œ
bald ent ste het. und auch

Œ œ œ œ œ œ œ
bald ent ste het. und auch

Œ œ œ œ œ œ œ
bald ent ste het. und auch

40 ‰ œ œ Jœ ‰ ‰ œ œ Jœ ‰
und

40 Jœ ‰ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ
≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

˙ ˙
bald ver

œ œ œ œ œ œ œ Œ
wie der bald ver ge het,

œ œ œ œ œ œ Œ
wie der bald ver ge het,

œ œ œ œ œ œ Œ
wie der bald ver ge het,

≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œb œ œ œ œ œ œ œn œ œ œ œ œ œ œn

œ œ œ œ œ œ œ œ

˙ ˙
ge het,

Œ œ œ œ œ œ œ
und auch wie der bald ver

Œ œ œ œ œ œ œ
und auch wie der bald ver

Œ œ œ œ œ œ œ
und auch wie der bald ver

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œœ œœ Œ ≈ œ œ œ œ œ œ œ

jœ ‰ œ œ œ œ œ œ

∑

œ œ Œ Ó
ge het,

œ œ Œ Ó
ge het,

œ œ Œ Ó
ge het,

œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ

œœœ ‰ œœœ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ Jœ ‰ Œ
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44 ∑

∑

∑

∑
44 œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ
44 œœ ‰ œœ ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

˙ ˙
so ist

Œ jœ ‰ Œ jœ ‰
so so

Œ Jœ ‰ Œ Jœ ‰
so so

Œ jœ ‰ Œ Jœ ‰
so so

Jœ ‰ Œ Œ œ œ
œœœ ‰ œœ œœ œœ œœ# Œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

˙ ˙
un ser

Œ œ œ# œ œ œ œ
so ist un ser Le ben,

Œ œ œ œ œ œ œ
so ist un ser Le ben,

Œ œ# œ œ œ œ œ
so ist un ser Le ben,

œ œ# Œ Œ œ œ

Œ œœ# œœ œœ œœ Œ

œ# œ œ œ œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œn œb œ

˙ ˙
Le ben,

œ œ# œ œ œ œ œ
se het! un ser Le ben, se

œ œ œ œ œ œ œ
se het! un ser Le ben, seœ œ œ œ œ œ œ
se het! un ser Le ben, seœ œ Œ Œ œ œ

Œ œ œ œ œ œ œ#
Ÿ

œ œ œ œ œ œ œ œ
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48

˙ ˙
se het!

œ œ œ œ œ œ œ
het! so ist un ser Le ben,

œ œ œ œ œ œ œ
het! so ist un ser Le ben,

œ œ œ œ œ œ œ
het! so ist un ser Le ben,

48 œ œ Œ ≈ œ œ œ œ œ œn œ#
48

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œn œ œ œ œ
jœ ‰ Œ Ó

∑

œ œ Œ Ó
se het!

œ œ Œ Ó
se het!

œ œ Œ Ó
se het!œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

œ ‰ œœœ# ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

≈ œ œ œ œ œ œn œ# Jœ ‰ Œ

∑

∑

∑

∑
œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

œœœ ‰ œœœ# ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

≈ œ œ œ œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œ œ

- - -

- - -
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- - -
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51 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ#
51 œ œ œn œ# œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ‰ œœ ‰ œ# ‰ œœ ‰

œ œ œ œ œ œ œ œ# œn œ œ œ œ

≈ œ œn œ# œ œ œ œ œ œ œ œ#

jœ ‰ Œ œ
œ œ œ œ# œn œ œ

œ œN œ œ œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn

Jœ ‰ ‰ œœb œœ Jœœ ‰ ≈ œn œ œ

œn œœb œœ Jœœ ‰ œ œœ œœ Jœœ ‰

&

&

?

b b

b b

b b

Inst.

Kybd.

54 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
54 œ œ œn œ Jœ ‰ ≈ œ œ œb

≈ œ œ œ œ œ œ œn œ œb œ œ œ œ œ œb

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

Jœ ‰ ‰ œœ œœ œœ œ œ œ œ œ œ

œ œœ œœ Jœœ ‰ œ œœ œœ Jœœ ‰

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ#
œ œœ œœ œœ J

œœ ‰ ≈ œ œ œ

≈ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
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57

œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ
57 œ œ œ œ œ œ œ œ œœ ‰ œœ ‰

œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œœ ‰ œœ ‰

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ‰ œ ‰ œ# œ œ œ œ œ œ œn

œ œ œ œ œ œ œ œ œœ# ‰ œœ ‰

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ Jœ ‰ ‰ œ œ Jœ ‰

J
œœ ‰ ‰ œ œ Jœ ‰ ‰ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&

&

?

b b

b b

b b

Inst.

Kybd.

61 ‰ œ œ Jœ ‰ ‰ œ œ œ œ#
61 jœ ‰ ‰ œ œ œ# œ œ œ œ

œ# œn œ œ œ œ œ œ œ œ œ œn œ# œ œ œ

œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

œ œ œ œ œ œ œn œ# œ ‰ œœœ ‰

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ‰ œ ‰ œ œ œ œ œ œ œn œ#

œ œ œ œ œ œ œn œ# œ ‰ œœœ ‰

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

&

&

?

b b

b b

b b

Inst.

Kybd.

64 œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ
64 œ œ œ œ œ œ œn œ# œ œœ œœœ œœœ#

œ œ œ œ œ œ œ œ

jœ ‰ Œ Ó
jœœœ ‰ Œ Ó

jœ ‰ Œ Ó
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Ach wie flüchtig, ach wie nichtig


